DEN VUXNE PATIENTEN

MED
STOD
FRAN

Checklista for motet med den
vuxne patienten (fordldern)

1. KARTLAGGNING

[

[

2.

Har vi i journalen namn och dlder pd
samtliga barn?

Har jag frdgat patienten: "Hur har barnen
det hemma just nu ndr du mar sd har?”

INFORMATION TILL FORALDERN

(STOD | FORALDRASKAPET)

]

Har jag erbjudit stod i hur patienten kan
prata med sina barn om sin diagnos och
sina symptom?

Har jag berdttat att mdnga barn behover
information om sin férdlders sjukdom och
eget stod?

BARNETS DIREKTA STOD

Har jag frGgat om det &r okej att ta direkt
kontakt med barnen?

Har jag informerat om stéd som finns att f&
pd& enheten (t.ex. barnombudssamtal eller
motsvarande funktion)?

Har jag informerat om externa stodresurser
(t.ex. Maskrosbarn eller stddgrupper
i kommunen)?

MASKR(
JSBARN

4. VID ORO

[ ] Harjag gjort en orosanmdlan till

socialtjdnsten?

EXEMPEL PA FRAGOR ATT
STALLA TILL PATIENTEN

L]

Vet barnet om att du dr sjuk och varfor du
far vérd hos oss just nu?

Mdanga fordldrar vi méter kdnner att det ar
svart att forklara for barnen varfér man ar
s@ trott eller ledsen, kdnner du igen det?

Hur tror du att din sjukdom pd&verkar
ditt barn?

Finns det ndgot vi kan géra tillsammans
for att underldtta for ditt barn?

Denna checklista dr framtagen av barnrdttsorganisationen
Maskrosbarn for att stédja efterlevnaden av Hdlso- och
sjukvardslagen (HSL 5:7) och sdkerstdlla barns ratt till
information, rdd och stdd. Lds mer pd maskrosbarn.org

ALLMANNA
ARVSFONDEN



BARN SOM NARSTAENDE

SiE ARVSFONDEN

FRAN

MED 4 ALLMANNA

Checklista for samtal med
barn som dar ndrstaende

CHECKLISTA

[] Tarjag emot och moter barnetien
[dmplig miljo?

[ ] Harjag berattat for barnet om vilken
anmdlningsplikt och tystnadsplikt jag har?

[] Harjag frdgat vad barnet vill veta?

[] Harjag forklarat svdra ord och krangliga
termer?

[] Harjag tipsat barnet om stédverksamheter
i ndromradet?

[] Harjag gett barnet kontaktuppgifter till
avdelningen?

[ ] Kan jag svara pd barnets alla frdgor? Om
inte - har jag kopplat in kollega som kan det
(t.ex. kollega med medicinsk kompetens eller
kompetens i barnsamtal)?

EXEMPEL PA FRAGOR ATT
STALLA TILL BARNET

e Hur drdet for dig hemma just nu?

o Skulle du vilja veta mer om din fordlders sjukdom
och hens kontakt med oss p& vuxenpsykiatrin?

e Vet du om att du har ratt att f& stod i din
situation och var du kan vdnda dig?

EXEMPEL PA SAKER BARNET BRUKAR
VILJA VETA

* Vad dr det for sjukdom min fordlder har?

« Ardet mitt fel?

« Ardet mitt ansvar att goéra férdldern frisk?

» Kan férdldern bli frisk och vilken hjdlp far hen?
« Arjag ensam om att ha det s&hdr?

» Hur ska jag forhéalla mig till min férédlder och vér
vardag?

» Vad ska jag géra och var kan jag vanda mig
om min férdlder bérjar mé sémre?

MASKR( Denna checklista ér framtagen av barnréttsorganisationen
Maskrosbarn for att stédja efterlevnaden av Hdlso- och
)SBARN sjukvardslagen (HSL 5:7) och sdkerstdlla barns rétt till
information, rdd och stdd. Lds mer pd maskrosbarn.org



PA ARBETSPLATSEN A s

FRAN ARVSFONDEN

Checklista for att
stdrka barnperspektivet
pa arbetsplatsen

[] Harniinformation pd er hemsida direkt riktad [] Finns det etablerade kontaktvégar till lokala
till barn som &r narstdende? skolor och socialtjanst s& att ni snabbt kan

. ) samverka kring barnets hela livssituation?
[] Kan ett barn enkelt hitta telefonnummer till

personalen om de har frdgor om sin férdlder? [] Ardettydligt for alla p& arbetsplatsen vem
som dr utsett barnombud och vad dennes roll

[] Har niinformation i véntrummet riktat till barn . =
innebdr?

som dr ndrstéende? (t.ex. broschyrer, affischer
eller QR-koder) [] Ingdren genomgdng av enhetens
barnrattsarbete och HSL 5:7 i introduktionen

[ ] Harnienuppdaterad lista p& aktérer som £ all ny personal?

erbjuder stéd till barn som &r ndrstdende
i ert ndromréde?

[ ] Harnindgot besdksrum som ar lédmpligt att ta
emot barn i?

MASKR( Denna checklista ér framtagen av barnréttsorganisationen
Maskrosbarn for att stédja efterlevnaden av Hdlso- och
)SBARN sjukvardslagen (HSL 5:7) och sdkerstdlla barns rétt till
information, rdd och stdd. Lds mer pd maskrosbarn.org
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