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Forsta tiden
i familjehemmet

O

o O OGO O

Forbered valkomstkorg och valkomstbrev.

Visa runt i hemmet sd att ungdomen kdnner sig vdlkommen.
Glém inte att visa detaljer sGsom var i kdket besticken finns, var
man sldnger sin tvatt, hur duschen fungerar och hur man Idser
eller larmar.

G4 en promenad tillsammans i omrddet och peka ut ndrmaste
mataffdr, busshdllplats, bdsta végen till skolan och annat som
kan vara bra eller kul att veta.

Fixa klart rummet tillsammans. Ak till afféren och kép det som
saknas. Ge gdrna forslag och uppmuntra ungdomen att vara
med och vdlja ut vad som behdvs.

Frédga vad ungdomen gillar fér mat och planera veckans mdltider
tillsammans.

Ga igenom och kom &verens om regler och rutiner.

Se efter hur ungdomen har det med kldder och hygienartiklar, och
&k och kép nytt tillsammans om det behdvs.

Fyll i schemat tillsammans for er férsta vecka. Frdga om viktiga
hélitider eller aktiviteter.

Planera in lite olika familjeaktiviteter att géra under den ndrmaste
tiden, till exempel dka och bowla, laga mat tillsammans, gd pd
bio eller ha spel- och filmkvdallar.
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