Valkomstkorgen

Den forsta tiden i ett nytt familjehem &r ofta den svdraste fér ungdomen.
Det dr en tid mellan tvd varldar, som prdglas av oro kring hur allt ska

bli framat, och for de som ar kvar hemma. Det dr ocksd ofta nu, ndr allt
forhoppningsvis lugnat ner sig lite, som nya tankar och kénslor kommer
upp till ytan. Tillit kréver ofta tid att bygga upp, och under tiden finns det
saker som kan underl&tta omstdliningen. For att f& er ungdom att kdnna
sig vdlkommen i familjehemmet redan fran bérjan foreslédr ungdomar

pd Maskrosbarn att ni skapar en vdlkomstkorg som stdr pd sdngen ndr
ungdomen kommer forsta dagen. Ni kan tillsammans fundera pd vad
som ska finnas i den - det kan till exempel vara en lapp med wifi-koden,
en lista dver viktiga telefonnummer och ndgot gott snacks.

| korgen kan ni ocksd Idgga ner ett valkomstbrev till ungdomen

ddr ni presenterar varje familjemedlem (glom inte husdjuren om det
finns n&gra!) och vad ni tycker om att gora tillsammans som familj.
Ta gdrna med bild och namn pd alla, sé& blir det 1att fér ungdomen
att titta i brevet om den skulle glémma bort nédgot namn. | brevet
kan ni gdrna tipsa ungdomen om bra stdllen i omrddet, ett gott café
och var ndrmaste matbutik och busshdllplats ligger. Det dr viktigt
att valkomstbrevet kdnns inbjudande och sndllt s att ungdomen
kdnner sig vdlkommen.

FORSLAG PA SAKER ATT LAGGA | KORGEN:

» snacks « hemnycklar

¢ vdlkomstbrev  vattenflaska

« anteckningsbok/dagbok  « Mitt nya hem

e deodorant  hjdrtan med hdlsningar
« tandborste frdn ungdomar pé

« gosedjur Maskrosbarn

» handduk « Mina rattigheter

« viktiga telefonnummer » Var forsta vecka
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