TILL DIG SOM AR ELLER SKA BLI FAMILJEHEM

Att vara familjehem dr det finaste du kan géra
for en annan mdnniska. Det innebdr en mojlighet
skapa en trygg plats tillsammans. Samtidigt

kan det kdnnas svart i bérjan ndr ni lar kénna
varandra och bdde familjen och ungdomen

har férvédntningar pd er nya tid tillsammans.

For ungdomen kdnns det ofta ovant och Iaskigt
att flytta in i ett nytt familjehem. Dessutom ror
sig mycket tankar i huvudet och det kan vara
tungt och svart att hdnga med i omstdlliningen.
Vi pd Maskrosbarn har tagit fram den hdr
Familjehemsboxen tillsammans med ungdomar
som dr eller har varit placerade. Boxen dr full av
verktyg for att underldtta processen for familjen.
Den innehdller ocksd flera tips frdn ungdomarna
- bdade till er som familjehem och till er nya
familjemedlem.

Hej!
Nar ni f&r ett nytt samtal
frdn ett barn eller ungdom sd fylls
kroppen kanske med hopp, nervositet
och en massor av omsorg att ge.
For ungdomen dr det inte alltid Iatt att forstd
att ni bara vill val. Kom ihdg att ha tdlamod och

BOXEN INNEHALLER

» Vdlkomstkorgen

« Mitt nya hem

« Halsningar frdn ungdomar
* Mina rattigheter

» VAr forsta vecka

» Checklista for forsta tiden
e VArt hem

* Mindmap

» Sdllskapsspel

Allt material finns ocksé att ladda ner pa
maskrosbarn.org.

Hej!

Tank pd att du kan gora stor skillnad genom
smd saker. L&t ungdomen ta sin tid att f& kénna
sig bekvdm, men se ocksd till att erbjuda dom att f&
vara med i alla olika familjeaktiviteter. Tank pd att

o~ ungdomen inte vet ndgot alls om hemmet, s& var lite extra

erbjudande om hjdlp d& det kan vara jobbigt att frdga.
Behandla den placerade som en del i familjen.
Ni kommer géra ett superbra jobb!

/Nadine, 17 &r

inte tappa det hopp som ni fylls med vid ert forsta
samtal! Vi tror pd er! Férsék att se ungdomen som

en del av ert hem och familj. Ni kommer klara

detta tillsammans! Lycka till!

/Amina, 17 &r
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