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Underlag for att prata
om orosanmdlningar

| Sverige har ca 700 000 barn minst en fordlder
som lider av missbruk, psykisk sjukdom eller som
utsdtter dem for vald. Det innebdr att det i ett
genomsnittligt klassrum finns ca 7 barn som har
en utsatt familjesituation.

Barn far olika symtom och konsekvenser p& grund
av sin hemsituation. Symtomen kan se olika ut

for olika individer, det dr darfor det blir viktigt

att du som skolpersonal vagar frdga. Vaga fraga
hur eleven mar och hur eleven har det hemma.

Du kanske inte far svar férsta gdngen du frdgar,
men kanske andra eller tredje. Vaga fortsdtta
frdga. Férutom att géra en orosanmdlan sé finns
det mdnga andra saker som skolan kan gora for
att stotta barnet. Mycket handlar om att ha en
forstdelse for att barnet kanske behdver extra
stod under en period, anpassning i schema eller
hjalp att planera sitt skolarbete. Skolan blir en
viktig plats for barnet. Kanske den enda platsen
ddr eleven kan slappna av, kdnna sig trygg och bli
sedd och lyssnad pd. Du kan vara den viktigaste
personen i ett barns liv.

Maskrosbarn har tillsammans med ungdomar

i organisationens stodverksamhet, kuratorer

och socialsekreterare, tagit fram en kort film om
orosanmdlningar. Med stéd av filmen kan ni prata
med barnen om att de inte dr ensamma om att
ha det jobbigt hemma, att det finns hjdlp att f&
och férklara vad det innebdr att skolan goér en
orosanmdlan till socialtjdnsten.

DISKUSSIONSFRAGOR EFTER FILMEN

Anvdnd gdrna affischen "Upptdck utsatthet och
ge stod” som finns i Elevhdlsoboxen som stod i
samtalen.

Vdckte filmen tankar eller kdnslor hos dig?

» Har du ndgon gdng gjort en orosanmdlan och
hur var det for dig?

« Ardet svart att identifiera barn som inte har det
bra hemma?

» Kdnner du dig trygg med att frdga en elev hur
den mdr och hur den har det hemma?

» Varfor - varfor inte? Vad behover du for att
kdnna dig tryggare i att stdlla den hdr typen av
fragor till din elev? Vem kan du ta hjdlp av?

« Hur skapar vi pd vér skola goda forutséttningar
for att identifiera och stétta barn som har det
jobbigt hemma?

e Hurser rutinerna ut pd& var skola fér ndr vi
behover gora en orosanmdlan?
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