
Ej akut

Ja

Nej

Akut

Vad kan  
skolan göra?
Om det här tar 
mycket energi från 
dig – be om hjälp 
med att planera 
ditt schema och 
skolarbete

Om du har många 
tankar eller känner 
dig orolig – prata 
med trygga vuxna 
på skolan

Orosanmälan/
ansökan

Stödkarta vid 
orosanmälan
Hur går det till hos 
socialtjänsten? 24 h

14  
dagar

4 mån

Skyddsbedömning

Ingen  
utredning

Ingen åtgärd

Skydda dig från  
utsatthet direkt

Till exempel att bli flyttad  
till ett jourhem.

Insats utan  
behovsprövning

Insats – stöd
Till exempel:
•	 Familjebehandling

•	 Ungdomsbehandlare
•	 Kontaktperson
•	 Annat

Inleder  
utredning

Inhämtar mer info 
från dig, skola, familj.
Du har rätt att:
•	 prata ensam  

med soc
•	 ta med någon  

till mötena

Beslut om 
att inleda 
utredning 
eller inte

Pratar med dig, 
dina föräldrar 

och andra om-
kring dig.

SIP-samordnad 
individuell plan

Vuxna från skola,  
socialtjänst och BUP kan kalla  
till ett SIP-möte för att planera 
vilket stöd du ska få och vem 

som ansvarar för vad.


