
Är du orolig för ett barn?

”Jag har ofta en 
stark ångest inför 
att öppna dörren 
och komma hem, 
är liksom nervös 
över vilken version 
av min mamma jag 
kommer mötas av.”

För mer information och 
tips maskrosbarn.org

Maskrosbarn har en stödchatt och digitala kuratorer 
riktade till barn för snabb kontakt. Vi erbjuder även barn 
en långsiktig gemenskap med andra barn och trygga vuxna 
som delar deras erfarenheter, där de vuxna fungerar som 
viktiga förebilder och bidrar till framtidstro. Barnen får 
verktyg och kunskap om sin situation, samt en paus från 
vardagen hemma.

Alla stöd är gratis och riktar sig till 13–19 åringar.


