Var forsta vecka

Var forsta vecka dr ett schema 6ver er férsta hela vecka tillsammans.
Under den forsta tiden i ett nytt familjehem har ungdomen ménga nya
intryck att ta in och sortera. Ofta dr det en p&frestande tid préglad av
ovisshet och oro. D& kan det underlatta att f& lite ramar och en dverblick
over hur den ndrmaste tiden kommer att se ut.

Fyll i schemat tillsammans med ungdomen och skriv in saker som: till
exempel gemensamma aktiviteter, besck, moten, middagar eller om
ndgon ska ivdg och trdna pd kvdllen.
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