APT-UNDERLAG
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Syftet med APT-underlaget &r att vdcka en medvetenhet om de elever pa er
skola som har det jobbigt hemma, 6ppna upp for diskussion om hur ni ska
mota och ge dem sa bra forutsattningar som mojligt att klara skolan. Pa sa
satt kan ni 6ka bade kunskapen om malgruppen och fa en samsyn kring hur ni
ska jobba med den. En samsyn kring dessa elever ar viktig for att kunna stotta

dem i skolarbetet och for att lararna ska kdnna sig tryggare i att bemota dem.

Om du vill kan du anvanda brevet fran Emelie som en case-6vning. Las upp
forsta delen hogt och Iat personalen diskutera i bikupor hur de hade kunnat

hjalpa Emelie. Las sedan den sista delen i brevet.

VARDERINGSOVNING

Be alla att stélla sig i mitten av rummet. Las upp olika pastaenden. Varje horn
representerar att halla med, inte halla med eller annat (kan t.ex. vara att en har
ett eget alternativ till svar). Efter varje pastaende, be alla att stélla sig i det hérn
som passar in pa vad de sjalva tycker. Reflektera garna kring pastaendet och
om de haller med eller inte och varfor. Vi har listat nagra exempel pa pastaen-

den, men hitta garna dven pa egna:

® Det ar latt att veta hur eleverna har det hemma.
® Det &r svart att fraga om hemsituationen.

® Jag vet vad jag ska gora om jag ser att en elev mar daligt.

Andra fragor att prata om i helgrupp, i bikupor eller att pa andra sétt reflek-
tera kring:

e Kanner du till hur vi ska bemota elever som har foraldrar med missbruk,
psykisk ohélsa eller blir utsatta for vald?

e Vilken kunskap har vi pa den hér skolan? Vad saknar vi for kunskap?
Vad behdvs for att alla ska kdnna sig mer trygga kring malgruppen?

e Ar det svart att prata med elever om psykisk ohélsa, missbruk och vald?
Berittar eleverna om hur det & hemma? Ar det vanligt?

® Vad tycker du &r svart nar du upptacker att en elev inte mar bra eller
visar tecken pa att det ar jobbig hemma?

e Dela tips pa hur du har gjort nar du upptackt att en elev har det
jobbigt hemma.

e Vad kan vi blir battre pa gallande den har malgruppen?
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